
Qi Gong 

Tai Chi Chuan 
(Style Cheng Man Ching) 

 

Association Le Méridien 

www.meridientaichi.fr 

Cours débutant en septembre 



Cours sur  

PERIGUEUX,  CHAMIERS 

  &  St LAURENT/MANOIRE 

Association 

Le Méridien 
Enseignement depuis 1986 

à Périgueux 

Pour les débutants, 
les trois premiers cours 

sont gratuits et sans engagement 

Le Méridien Taichi 

06 63 22 33 89 
meritaichi9@gmail.com 

Le Méridien Qi Gong 

06 73 34 54 61 
meridien.qigong24@gmail.com 
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